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Razionale e Obiettivi del Corso

Il crescente interesse per la vitamina D € dimostrato dalla significativa mole di lavori scientifici che quotidianamente
negli ultimi anni sono apparsi nella letteratura medica. Da sempre considerata una vitamina chiave nei meccanismi
che regolano il metabolismo minerale ed osseo, la vitamina D ¢ stata associata ultimamente a diverse patologie di
interesse polispecialistico. Il razionale della sua possibile azione biologica su diversi organi e tessuti & rappresentato
dalla distribuzione ubiquitaria del suo recettore che, in determinate condizioni, renderebbe possibile alcuni effetti, in
passato nemmeno ipotizzati, per questa vitamina. L’incontro da noi promosso ha lo scopo di riconsiderare le “azioni
classiche” della vitamina D alla luce delle piu recenti acquisizioni scientifiche e di evidenziare quali possono essere
le principali “azioni non classiche”, ma anche quanto altro resta ancora da scoprire e sperimentare. La giornata che
vedra tra i relatori alcuni ospiti esterni all’Universita di Messina esperti nell’ambito del metabolismo minerale, sara
occasione di dibattito e di confronto sull'impiego clinico della vitamina tra vecchie e nuove possibili indicazioni.
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Borsista, U.O.D. Geriatria, Dipartimento di Medicina Interna, A.O.U. Policlinico di Messina

Prof. Vittorio Nicita Mauro
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Evento Formativo N. 1057- 79175

Crediti assegnati: 5
E.C.M. . S
Rivolto a 50 Medici Chirurghi.
Discipline Mediche: Continuita assistenziale. Endocrinologia. Geriatria. Medicina fisica e riabilitazio-

ne. Medicina generale (medici di famiglia). Medicina interna. Medicina nucleare. Nefrologia. Ortope-
dia e traumatologia. Reumatologia. La partecipazione all’evento formativo ¢ libera e gratuita, ma necessaria la pre iscrizione tramite
internet o fax, che sara finalizzata in sede congressuale con firma di ingresso entro 'orario di inizio dell’evento. | partecipanti che
avranno diritto ai crediti formativi ECM dovranno:

- superare con esito positivo la verifica di valutazione finale;

- frequentare il programma formativo per intero;

- appartenere ad una delle professioni cui I'evento & rivolto;

- compilare la documentazione in ogni sua parte e consegnarla al termine dei lavori;
- firmare la scheda anagrafica e la lista ingresso/uscita.

Programma didattico

08:30 — 09:00
09:00 - 09:30
09:30 - 09:55
09:55 -10:20
10:20 - 10:45
10:45 -11:00
11:00 - 11:15
11:15-11:40
11:40 - 12:05
12:05 -12:30
12:30 - 12:45
12:45 -13:30
13:30 - 14:30
14:30 - 14:45
Ore - 15.00

Iscrizione dei partecipanti
Benvenuto e saluti delle Autorita

| SESSIONE: Effetti classici della vitamina D

Moderatore: A. Lasco, V. Nicita Mauro

Vitamina D e fragilita nell’anziano
M. Barbagallo

Ruolo della vitamina D nella terapia dell’osteoporosi

D. Maugeri

La vitamina D nell’insufficienza renale cronica:

quali evidenze?

M. Buemi

Discussione sulle argomentazioni della prima sessione
Coffee Break

Il SESSIONE: Effetti non classici della vitamina D

Moderatore: D. Cucinotta, F. D’Amico

Effetti extrascheletrici della vitamina D

A. Lasco, G. Basile

Vitamina D ed immunomodulazione

N. Morabito

Vitamina D ed autoimmunita tiroidea

S. Benvenga

Discussione sulle argomentazioni della seconda sessione
Light Lunch

Il SESSIONE: CASI CLINICI

Moderatore: A. Lasco

CASI CLINICI

La supplementazione di calcifediolo nell’osteoporosi
A. Catalano

Vitamina D ed atorvastatina: chi piu pleiotropica?

A. Catalano

L’intossicazione da vitamina D

E. Morini

Chiusura dei lavori e compilazione
questionario di valutazione apprendimento

Forum SIGG Sezione Sicilia:

La Geriatria tra intensita di cura e cronicita di malattia
£ D’Amico, M. Barbagallo, D. Maugeri, A. Lasco

Assemblea Soci SIGG Sezione Sicilia: Relazione anno 2013




